
24. Rut i Noemí: la fidelitat i la recompensa (Rut 1-4)

La història de Rut és com un petit oasi 

de pau i tendresa enmig de l'època 

convulsa dels jutges. És un relat que 

ens parla de com Déu beneeix la 

lleialtat i l'amor senzill entre les 

persones.

Els fets ocorren "en temps dels jutges" 

(Rut 1,1). Encara que la cronologia és 

difícil de fixar exactament, la història 

de Rut se situa unes generacions 

abans del Rei David, servint de pont 

genealògic fonamental. Noemí era una dona israelita que, per causa d'una gran 

fam, va haver d'emigrar a Moab amb el seu marit i els seus dos fills. Allí, els fills es 

van casar amb dones moabites: Orfa i Rut.

La tragèdia, però, va colpejar la família: el marit de Noemí va morir, i poc després 

també els seus dos fills. Noemí es va quedar sola i amb el cor trencat. Quan va 

decidir tornar al seu poble, Betlem, va demanar a les nueres que es quedessin a la 

seva terra per refer les seves vides. Orfa es va acomiadar amb llàgrimes, però Rut 

va pronunciar una de les frases més belles de la Bíblia: "No em demanis que et 

deixi... on tu vagis, jo aniré; el teu poble serà el meu poble i el teu Déu serà el meu 

Déu". Rut va triar la pobresa i la incertesa per amor a la seva sogra.

En arribar a Betlem, per poder menjar, Rut va anar a espigar (recollir les sobres 

de la collita) als camps d'un home ric anomenat Booz. Aquest home va saber com 

de bé Rut tractava Noemí i va quedar admirat per la seva virtut. Seguint les lleis de 

l'època, Booz va decidir protegir Rut i finalment es va casar amb ella. D'aquesta 

unió va néixer Obed, que seria l'avi del gran Rei David. Així, Rut, una estrangera 

pobra, va passar a formar part de la família més important de la història sagrada.



Punts clau segons la Bíblia

• La universalitat de la salvació: Rut no era israelita, sinó moabita. La seva 

inclusió en la genealogia del Messies ensenya que Déu crida totes les 

nacions i que la santedat depèn de la bondat del cor, no de la raça.

• La Providència en allò quotidià: Aquí no hi ha miracles espectaculars. Déu 

actua a través de la lleialtat familiar, el treball i la generositat de les persones 

comunes.

• La pietat filial: Rut és un exemple d'amor cap als ancians. El seu sacrifici per 

Noemí recorda que el manament d'honrar el pare i la mare porta una gran 

benedicció.

• Booz com el "Redentor": Booz és el "parent redemptor" que rescata Rut de la 

misèria. És una figura de Jesucrist, el nostre Redemptor, que ens rescata del 

pecat i ens fa fills de Déu.

• Betlem, lloc d'esperança: La història succeeix a Betlem, que significa "casa 

del pa". Allí on Rut va trobar aliment, naixeria segles després Jesús, el Pa de 

Vida.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Llibre de Rut (BCI)

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del text: Què implica la promesa de Rut ("el teu Déu serà el meu 

Déu") tenint en compte que ella venia d'un poble pagà?

2. Contingut doctrinal: Si Jesús és descendent de Rut (una estrangera), què ens diu 

això sobre el desig de Déu de salvar tota la humanitat?

3. Antropologia cristiana: Com es diferencia l'amor de Rut pel de Noemí d'un amor 

que només cerca el benefici propi o la comoditat?

4. Aplicació catequètica: Booz actua com a "redemptor" rescatant Rut. Com ens 

ajuda aquesta imatge a entendre què fa Jesús per nosaltres?

5. Compromís de fe: Com pots ser avui un suport o un consol per a algú de la teva 

família que estigui passant per un moment d'amargor o soledat?

https://www.bci.cat/biblia/capitol/805
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